
 
 
 
 

Head Start Program 
Head Start Philosophy 

 
Head Start provides an education program for 
preschool children ages 3-5 years. Children 
with special needs or disabilities are also 
welcome. 

Every child enrolled in Head Start is involved in 
a variety of learning experiences which fosters 
intellectual, social, and emotional growth. 

Such experiences include: 
Large Group Activities 
Small Group Activities 
Outdoor Play for physical development 
Breakfast, family style lunches and/or 
snack 

 
Children Learn To: 

    Become socially and personally 
confident. 

    Become effective learners in early 
literacy, writing and math. 

    Develop self-confidence and initiative. 
 
 

 
“Teaching Children Reaching Families” 

Head Start is a Family Program 
 

We believe that the parent is the child’s first 
and most important teacher. Head Start 
depends upon parent engagement and 
participation in forming a successful 
partnership in the education of their child. 

 
 

 

Early Head Start Program (Home Visits) 

Pregnant Moms, Infants & Toddlers 
 

The Early Head Start Program serves qualifying 
pregnant women, infants, and toddlers (0-3 years) by 
providing support services that promote child and 
family development through home visits.  This  
program also serves infants and toddlers with 
disabilities. 

 
Home Based Educators are stationed throughout the 
county and work with families during the year. The 
main role of the educator is to build and maintain 
trusting individualized relationships with parents 
stressing the importance of “parent as first teacher” 
through support, guidance and role modeling. 

Programa Head Start 

Filosofía de Head Start 
 

El programa Head Start provee educación para 
niños de pre-escolar de 3-5 años de edad. Niños 
con necesidades especiales son bienvenidos. 

 

Cada niño registrado en Head Start estará 
involucrado en una variedad de experiencias de 
aprendizaje que fomenten el crecimiento 
intelectual, social y emocional. 

 

Dichas experiencias incluyen: 
 

    Actividades de grupo grande. 
    Actividades en grupos pequeños. 
    Juegos al exterior para el desarrollo físico. 
    Desayuno, comida estilo familiar y/o 

aperitivo 
 

Los Niños Aprenden a: 
    Ser social y personalmente seguros de sí 

mismos. 
    Tener un aprendizaje efectivo de literatura 

temprana, escritura y matemáticas. 
    Desarrollar confianza en sí mismos e 

iniciativa. 

“Enseñando a los niños y apoyando a familias” 

Head Start es un Programa Familiar 
 

Creemos que los padres son el primer y más 
importante maestro de un niño. Head Start 
fomenta que los padres se involucren y 
participen en la formación de una 
colaboración exitosa para la educación de 
su hijo. 

 

Programa Early Head Start  
(Visitas al Hogar) 

 
Madres Embarazadas, Infantes y Bebés 

 
El programa Early Head Start sirve a mujeres 
embarazadas, infantes y bebés (0-3 años) que 
califiquen. Se proveen servicios de apoyo que 
promueven el desarrollo del niño y la familia a través  
de visitas al hogar. Este programa también sirve a los 
infantes y bebés con discapacidades. 

 
Las educadoras se encuentran ubicadas a lo largo del 
condado y visitan los hogares de las familias durante el 
año. El rol principal de la educadora es el de formar y 
mantener relaciones individualizadas de confianza con 
los padres enfatizando la importancia del “padre como 
primer maestro” mediante el apoyo, orientación y 
ejemplo. 

 

 

 CLASS SCHEDULE 
Monday - Friday 

We offer the following Sessions: 
3.5 Hours AM Session 
3.5 Hours PM Session 

Extended Day, 6.5-7 Hours – Ask for details 

 
HORARIO DECLASES 
Lunes a Viernes 

Ofrecemos las Siguientes Sesiones: 3 
horas y media en la AM 

3 horas y media en la AM 
Día Extendido 6.5-7 Horas– Solicite detalles 



 
 
 
 

How do I apply? 
1. Obtain application online at: 

http://www.montereycoe.org/programs-services/head- 
start/enrollment-eligibility/index 

Or 
Pick up application from our Head Start Centers or from 

our Central Office. 
 

2. Collect all documents needed 

3. Mail application and documents needed to: 
MCOE Head Start & EHS Program, 
P.O. Box 80851, Salinas, CA 93912 

Or 
Submit application to the nearest Head Start Center. 

 
 
 

 

www.facebook.com/mcoehsehs 
 

¿Cómo me inscribo? 
1. Obtenga una solicitud en la página web: 

http://www.montereycoe.org/programs-services/head- 
start/enrollment-eligibility/index 

O 
Obtenga una solicitud en uno de nuestros centros 

o en nuestra oficina central. 

2. Obtenga todos los documentos necesarios 

3. Envíe la aplicación y documentos necesarios a: 
MCOE Head Start & EHS Program, 
P.O. Box 80851, Salinas, CA 93912 

O 
Envíe la solicitud al Centro de Head Start más cercano. 

 

Eligibility Criteria 
Documents needed: 

1. Annual Income Verification, such as most 
recent 1040, W-2 or TANF-passport to 
services, paycheck stubs 

2. Child’s Medi-Cal Card (If child receives Medi- 
Cal) or other insurance. 

3. Birth Certificate or other legal identification. 
4. Immunization Record 

 
Categorically Eligible Children: 

a. CalWORKs/TANF (cash aid) 
b. Foster Child 
c. SSI (Supplemental) 
d. Homelessness 

 
 
 

Criterio de Elegibilidad 
Documentos Necesarios: 

1. Verificación del Ingreso Anual, tal como la 
más reciente 1040, W-2 o TANF-pasaporte a 
servicios, talones de sueldo 

2. Tarjeta de Medi-Cal del niño (si el niño recibe 
Medi-Cal) u otro tipo de seguro médico. 

3. Acta de Nacimiento del niño u otro tipo de 
identificación. 

4. Cartilla de Vacunaciones 
 

Niños Categóricamente Elegibles: 
a. Cal Works/TANF (ayuda monetaria) 
b. Niño/a de Cuidado Temporal 
c. SSI (Seguro Social Suplemental) 
d. Falta/carencia de hogar 

 
 
 

 
In accordance with Federal law and U.S. Department of Agriculture policy, this institution is prohibited from 
discriminating on basis of race, color, national origin, sex, age, or disability. (Not all prohibited bases apply to all 
programs.) To file a complaint of discrimination, write USDA, Director, Office of Civil Rights, Room  326-W, 
Whitten Building, 1400 Independence Avenue, SW, Washi ngton, DC 20250-9410 or call (202) 720-5964 (voice 
and TDD). USDA is an equal opportunity provide and employer. The Monterey County Office of Education contact 
is Dr. Rosa E. Coronado (831)784-4195. 

 
 

De acuerdo a lo establecido por las leyes Federales y el Departamento de Agricultura de los EE.UU. (USDA, siglas 
en inglés), se prohíbe a este organismo la discriminación por raza, color, origen nacional, sexo, edad, o 
impedimentos de las personas. (No todas las bases de prohibición se aplican a todos los programas.) Para presentar 
una queja sobre discriminación, escriba a USDA, Director, Office of Civil Rights, Room 326-W, Whitten Building, 
1400 Independence Avenue, SW, Washington, DC 20250-9410, o llame al (202) 720-5964 (voz y TDD). USDA es 
un proveedor y empleador que ofrece oportuni dad igual a todos. La intermediaria para el distrito escolar del 
condado de Monterey es la Doctora Rosa E. Coronado (831) 784-4195. 

 
Salinas Centers 

Alisal, 1437 Del Monte Avenue  757-5634 

Creekside, 1770 Kittery Street  442-3470 / 442-3526 

First Steps, 1145 Acosta  769-0907 / 758-0920 

Frank Paul, 1300 Rider Avenue  754-2319 / 771-9276 
755-0300 ext. 055 

Fremont, 1255 E. Market Street  753-1261 / 759-8185 
755-0300 ext. 054 

La Joya, 55 Rogge Road 443-6955 

Salinas CDC, 342 Front Street 422-8594 

Sherwood, 110 S. Wood Street  424-9664 

Martin Luther King, 925 N. Sanborn Rd. 
424-3659 / 424-4568 

Santa Rita, 2014 Santa Rita Street  443-4952 / 443-5081 

 
North Monterey County Centers 

Hall School, 300 Sill Rd., Watsonville  768-6949 
 

North Monterey County, 10301 Seymour Street 
Castroville 633-3369 

 
Monterey Peninsula Centers 

Seaside Children’s Center 1450 Elm Ave Seaside, CA 93955 
755-0300 ext. 087 

 
South Monterey County Centers 

Gabilan, 417 N. Russ St., King City 
385-1568 / 385-8573 /385-8574 

Gonzales, 550 Fifth St., Gonzales  675-9135 

Mary Chapa, 490 El Camino Real, Greenfield  674-6060 

Cesar Chavez, 250 Apple Ave, Greenfield  
755-0300 ext. 085 

Chualar, 24285 Lincoln St. Chualar,  93925  
755-0300 ext. 084 

San Ardo, 59921 Jolon Rd, San Ardo,  93450 
755-0300 ext. 082 

 
 

Early Head Start Home Based Services 

Salinas Area   784-4140 / 784-4139 / 784-4162 / 755-0358 
755-0300 ext. 116 & 986 

Hall School/ Las Lomas Area 755-0300 ext. 253 & 252 

 

 
Monterey County Office of Education 

Head Start & Early Head Start 
 

Preschool & Family Services 
for Children 0-5 Years 

Pre-escolar y Servicios Familiares 
para niños de 0 a 5 años 

Now offering full day services at select 
locations. Ask for details. 

 
Ahora ofreciendo servicios de día completo en 

ubicaciones selectas. Solicite detalles. 
 

Monterey County Office of Education 

901 Blanco Circle, Salinas, CA 93901 

www.montereycoe.org 
 

(831) 755-0350 
Toll Free 1-888-973-2800 
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